
＜水あそびについて＞ 

＜持ち物＞ 

・水着・水泳帽（あれば）・水遊び用紙パンツ（おむつのとれていない子）・タオル 

・全ての持ち物に記名してください。 

＜水あそびでの注意事項＞ 

・水あそびのある朝は、必ず健康状態を確認し、少しでも体調が気になる場合は無理を 

しないようにしてください。 

 ・髪の長い女の子はゴムで縛ってください。 

＜下記の症状がある時はプールに入れません＞ 

 ・熱、咳、鼻水、下痢や腹痛がある。 

 ・湿疹や傷が化膿している 

 ・目（結膜炎など）耳（中耳炎、外耳炎）の病気 

・頭ジラミ 

※当日、体調不良等が見受けられた場合は、園の判断でプールを控えて頂く事もあります。 

＜保護者＞ 

☆保護者の方は必ずお子さんの様子を見ていてください。 

☆プールサイドが熱いためためビーチサンダル等をお持ちください。 

子育てひろば担当 


